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8. Kasseler Gesundheitstage duf3erst erfolgreich

Besucheransturm im Foyer der Stadthalle

Am 8./9. April 2011 fanden im Kongress
Palais Kassel — Stadthalle die 8. Kasseler
Gesundheitstage statt. Nahezu 11.000 Be-
sucher, 23 Informations- und Fortbildungs-
seminare sowie 140 Aussteller waren der
quantitative Rahmen.

Bereits im Rahmen der Kongress-Erdffnung
am Abend des 7. April hat der Vorsitzende
der Akademie fiir Arztliche Fortbildung
und Weiterbildung der Landesdrztekam-
mer Hessen, Professor Dr. med. Ernst-
Gerhard Loch, auf die Notwendigkeit der
standigen Fortbildung in allen Bereichen
der sich schnell weiter entwickelnden Me-
dizinberufe hingewiesen. Der Hessische
Staatsminister fiir Wirtschaft, Verkehr und
Landesentwicklung, Dieter Posch, be-
tonte in seiner Einfiihrungsrede die wirt-
schaftliche Bedeutung der Gesundheitsin-
dustrie fiir die Region Nordhessen: Euro
3,1 Mrd. Bruttowertschopfung, ca. 65.000
Beschiftigte!

Aufgabe der Kasseler Gesundheitstage ist,
Informationen iiber Krankheits-Praven-
tion sowie tiber moderne Untersuchungs-
und Behandlungsverfahren medizinischen
Laien zu vermitteln und — in Zusammenar-
beit mit der Akademie fiir Arztliche Fort-
bildung und Weiterbildung der Landesérz-
tekammer Hessen und der Carl-Oelemann-

Schule - Fortbildung fiir Arzte/innen und
medizinische Assistenz- und Pflegeberufe
anzubieten. Speziell fiir Lehrer und Schii-
ler wurden die Moglichkeiten der Sucht-
und Gewaltprdvention, aber auch der
Uberlastungs- und ,,Burnout®“-Prophylaxe
aufgezeigt. Besonders interessierte Schii-
lerinnen und Schiiler die Video-Prasenta-
tion ,Rauchen macht krank, Rauchen ist
todlich®. Dariiber hinaus konnten sich
Schulabsolventen iiber Aushildungsgénge
und Karrierechancen in Medizinberufen
im Rahmen einer Aushildungshdorse infor-
mieren, eine Einrichtung, der man zukiinf-
tig wesentlich mehr Raum und Zeit einrdu-
men sollte. Auf der Praxis- und Weiterbil-
dungsborse wurden frei werdende Arzt-
praxen angeboten, niederlassungswillige
Arzte/innen aber zeigten wenig Interesse.
Anregungen {iber gesunde Erndhrung konn-
te man sich nicht nur auf einem grofen
Markt mit Bio-Artikeln im Foyer der Stadt-
halle holen, vielmehr demonstrierte HR-
Chefkoch Meikel Petrana in einem grof3en
Koch-Studio auf der Biihne des Blauen
Saales, wie man aus frischem Gemiise
und (Gefliigel-)Fleisch leckere und gut be-
kommliche Gerichte einfach zubereiten
kann; gerne lief? er sich dabei von jungen
Kochinteressierten assistieren. Den ab-
schlieenden Kochwettbewerb Schiiler
gegen Landfrauen konnten die erfahrenen

Landfrauen denkbar knapp fiir sich ent-
scheiden.

Wihrend die DMP-Seminare der LAKH und
der KV-Hessen recht gut besucht waren,
war die Resonanz auf EKG-Grundkurs (ein-
schlieBlich Defibrillator-Anwendung), Aku-
punktur-Schnupperkurs, Einfiihrungskurse
»e-Learning® und Wundmanagement er-
staunlich gering; ob es wohl am strahlen-
den Sonnenschein gelegen hat, der Kolle-
ginnen und Kollegen lieber in den Friihling
als in Fortbildungsseminare gelockt hat?
Hier wird man sich Gedanken machen
miissen, ob und welche Themen Arztin-
nen und Arzte in Klinik und Praxis wirklich
interessieren.

Im Gegensatz zu den Fortbildungs-Veran-
staltungen fiir Arzte fand der ,,Intensiv-
pflegetag” fiir medizinische Pflege- und
Assistenzberufe, welcher vom Bildungsins-
titut des Klinikum Kassel in Zusammenar-
beit mit dem Bibliomed-Verlag organisiert
worden war, auergewdhnlichen Zuspruch:
mehr als 150 Teilnehmer/innen blieben
trotz des schonen Friihlingswetters bis
zum Ende am Nachmittag. Auch die Video-
Demonstrationen moderner,,Schliisselloch-
Operationen und -Interventionen® vom
Herzkatheterismus iiber Rectum-Resek-
tion bis zur blutungsarmen Prostata-Re-
sektion stiefien auf grofies Interesse.

Die Kasseler Gesundheitstage sind nun
eine wichtige Gesundheits-Veranstaltung,
die weit tiber den Raum Kassel hinaus ihre
Bedeutung hat und zukiinftig auch in die
Nachbarregionen ausstrahlen wird. Die
9. Kasseler Gesundheitstage werden am
2. und 3. Mdrz 2012 stattfinden.
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